HRC ORIENTACOES PARA COLETA

Hospital Regional

Seconaisn Oss DE URINA DE 24 HORAS

1. Osfrascos para coleta podem ser retirados no laboratdrio ou pode ser utilizado uma ou mais garrafas de dgua mineral.

2. Para este exame precisaremos de toda a urina do intervalo de 24 horas. Portanto o paciente ao levantar-se devera desprezar normalmente a 1°
urina no vaso sanitario e marcar o horario, por exemplo, as 7:00h. A partir deste momento, toda vez que sentir vontade de urinar, durante o dia e
também a noite, deverd colocara urina no frasco apropriado. O frasco deverd estar bem fechado e guardado na geladeira.

3. Seaquantidade da urina for maior do que o frasco comporta, use frascos adicionais (quantos forem necessarios).

4. Acoleta estara encerrada no dia seguinte, coletando-se a urina da Gltima miccdo na mesma hora em que se desprezou a 1 micgdo na véspera.
No nosso exemplo, as 7:00h damanha. Esta Gltima amostra deve ser acrescentada e misturada as amostras anteriores.

5. Todo o volume urinario coletado nas 24 horas, devera ser encaminhado ao laboratério o mais rapido possivel.

Atendimento: De segunda a sexta-feira, das 7h as 10h.

E obrigatério apresentar cartdo SUS e documento com foto.
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