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PASSAR POR
UMA CIRURGIA!
Os proximos passos sao:

Procure a Recepcdo e atualize seu cadastro com seu telefone atual e um
telefone de recados, para que possamos entrar em contato com voce.

Aguarde a Central de Agendamento Cirdrgico entrar em contato em até 5
dias Uteis para informar o dia da sua cirurgia ou 0s proximos passos do seu
atendimento.

Compareca no dia agendado a Recepcéo do Ambulatério, na Av. Doutor
Odair Pacheco Pedroso, 171, com documento com foto, cartdo SUS, CPF e
exames anteriores, se houver.

Siga a orientacdo do jejum conforme o tempo indicado pela equipe de
agendamento no dia programado paraacirurgia.

Realize uma higiene adequada em todo o corpo, incluindo cabeca e
cabelos, antes de ir para o hospital, para reduzir o risco de infecgoes. Evitar
o uso de laminas de depilacao, secar-se com toalhas limpas e certificar-se
de que os cabelos estejam secos para a cirurgia. Vestir roupas limpas e
manter as unhas das maos e dos pés curtas e limpas.

Remova unhas posticas, esmalte, cabelos sintéticos, cilios posti¢os ou
extensdes, maquiagem, piercings, brincos e outros adornos antes de ir ao
hospital no dia da cirurgia, para garantir sua seguranca durante o
procedimento.

Verifiqgue com seu médico a indicagdo de_suspensdo caso use algum
medicamento anticoagulante (AAS, etc.). Nao consuma &lcool ou drogas
nos dias que antecedemacirurgia.

Traga umacompanhante maior de idade.
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GOVERNO DO ESTADO

Em caso de ddvidas entre em contato no telefone: (11) 4148-9070



